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    Prot. N. 365/2022/6.10                                                                                                             Milano, 19 gennaio 2022 

 
 

Agli psicologi iscritti all’Ordine 
 

Ad Amministrazione Trasparente 
All’Albo online  

Al Sito web 
 

OGGETTO :  AV VI SO  P UB BL ICO  DI  SELEZ I ONE  PER  IL  R E PE RI ME NTO  DI  U N E SPE R TO  PE R L ’A FFI DAM E NTO  DE L  

SER VIZ IO  DI  AS SI STEN ZA  PSICO LO GIC A (SPO R TEL L O DI  A SCOL TO PE R CO N SULE NZ A P SICO LO G ICA  –  

EM ERGENZ A CO VI D) ,  DI  A TTI VI T À DI  M O NI TO RAG GI O-PRE VE NZI O NE  DEL  DI S A GI O SCO L A ST I CO ,  D I  PERC O RSI  

DI  SU PPO R TO PS ICO LO GI C O  PER S TU DENTI  E  PER SO NALE  DELL A SC UOL A –  A .S .  2021/2022 

CIG: ZC734DE8E7 

 
Il Dirigente Scolastico 

 
VISTO il D.Lgs. n.165/2001 sul potere di organizzazione della pubblica amministrazione, con particolare 
riferimento all’art.7 cc.6 e 6 bis sulla possibilità di conferire incarichi per esigenze cui non può far fronte con 
personale in servizio; 
VISTO il DPR 275/99, concernente norme in materia di autonomia delle istituzioni scolastiche; 

VISTO che l’art. 43 del Decreto Interministeriale n. 129 del 28 agosto 2018 (Regolamento concernente le 
Istruzioni generali sulla gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche) consente all’istituzione 
scolastica la stipula di contratti di prestazione d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine 
di garantire l’arricchimento dell’offerta formativa nonché la realizzazione di specifici programmi di ricerca e 
sperimentazione; 
VISTO il Regolamento sulle Attività negoziali interno all’istituto, elaborato ai sensi dell’Art. 45 c. 2 del D.I. 28 
agosto 2018, n. 129 e deliberato dal Consiglio d’Istituto in data 21/11/2019, delibera n.41; 
VISTO l’art. 3 cc. 18 e 76 della Legge 24.12.2007 n. 244 (Legge Finanziaria 2008); 

VISTA la circolare n. 2 dell’11.03.2008 del Dipartimento della Funzione Pubblica (disposizioni in tema di 
collaborazioni esterne); 
VISTO il D.Lgs. 18 aprile 2016, n. 50 e ss.mm.ii.; 
VISTO il PTOF d’Istituto 2022/2025; 
RILEVATA la necessità di fornire un supporto psicologico al personale scolastico, agli studenti e alle famiglie, 
finalizzato a rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza Covid-19; 

CONSIDERATA l’opportunità di avviare azioni volte alla formazione dei docenti, dei genitori e degli studenti, in 
modo da affrontare le tematiche riguardanti i corretti stili di vita, la prevenzione di comportamenti a rischio per 
la salute, nonché di promuovere percorsi di educazione all’affettività attraverso l’attivazione di laboratori in 

M.I.U.R.
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classe; 
RITENUTO necessario individuare la professionalità idonea a svolger l’incarico relativo al servizio richiesto; 
 

Rende noto 

che è aperta la selezione per il conferimento dell’incarico di esperto per il servizio di assistenza psicologica, 
stipulando contratto di prestazione d’opera, a seguito di procedura comparativa. 

ART.1  –  OGGETTO  DELLA  PRESTAZIONE 

Il servizio è rivolto a tutti gli studenti del I ciclo e al personale scolastico, attraverso le seguenti azioni: 
- Sportello Ascolto per alunni della Scuola Secondaria di primo grado, per il personale scolastico e per i genitori 

degli alunni dell’Istituto 
- Osservazioni nelle classi e consulenza a docenti e genitori 
- Laboratori di educazione alla salute e all’affettività nelle classi che verranno individuate 
- Screening DSA 
 

ART.  2  –  OBIETTIVI  E  FINALITÀ 

- Fornire un supporto psicologico al personale scolastico, agli studenti e alle famiglie, per rispondere ai traumi 
e ai disagi derivanti dall’emergenza COVID-19 

- Avviare un sistema di assistenza e supporto psicologico per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o 
malessere psicofisico tra gli studenti dell’Istituto 

- Individuare le problematiche psicologiche e relazionali negli studenti e tra le diverse figure cui il servizio è 
rivolto 

- Migliorare le relazioni tra colleghi 
- Prevenire i conflitti e i disagi tipici dell’età infantile, preadolescenziale e adolescenziale 
- Migliorare le capacità degli alunni di comprendere se stessi, gli altri e di comportarsi in maniera consapevole. 

ART.  3  –  CRITERI  DI  SELEZIONE  E  CONDIZIONI  DI  PARTECIPAZIONE 

Sono ammessi a partecipare alla selezione liberi professionisti con le caratteristiche di seguito descritte. 

Gli aspiranti della Pubblica Amministrazione dovranno essere autorizzati dall’Ente di appartenenza e la stipula 
del contratto sarà subordinata al rilascio di detta autorizzazione. 

L’aggiudicatario dovrà assicurare, salvo i casi di forza maggiore, la stabilità e continuità del servizio. 
 
La selezione degli psicologi dovrà avvenire sulla base dei criteri di selezione e condizioni di partecipazione indicati 
all’art. 2.2 del Protocollo d’Intesa MI-CNOP n.3 del 16/10/2020: 
a) tre anni di anzianità di iscrizione all’albo degli psicologi o un anno di lavoro in ambito scolastico, 
documentato e retribuito, oppure formazione specifica acquisita presso istituzioni formative pubbliche o private 
accreditate, di durata non inferiore ad un anno o 500 ore; 

b) impossibilità, per tutta la durata dell’incarico, da parte degli psicologi selezionati, di stabilire rapporti 
professionali di natura diversa rispetto a quelli oggetto del Protocollo con il personale scolastico e con gli 
studenti e loro familiari, delle istituzioni scolastiche nelle quali prestano il supporto psicologico. 

Unitamente a ciò, l’Istituto ha individuato le seguenti caratteristiche specifiche, concernenti adeguate 
formazione ed esperienza coerenti con le finalità del servizio: 
c) titolo di studio richiesto obbligatoriamente per poter svolgere la mansione (laurea in Psicologia 2° livello o 
laurea V.O.); 
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d) esperienza lavorativa nell’attività di consulenza psicologica e di prevenzione del disagio scolastico, rivolti 
prioritariamente a minori (l’esperienza continuativa costituisce titolo preferenziale); 
e) esperienza nell’ambito delle patologie o dei comportamenti devianti caratteristici dell’età infantile, 
preadolescenziale e adolescenziale, con particolare riferimento al trattamento di sintomatologie legate allo 
stress, prevenzione e cura di sintomi d’ansia; 
f) esperienza di ricerca nell’ambito della psicologia sociale e/o scolastica; 

g) iscrizione al competente albo professionale; 

h) non avere condanne penali, né procedimenti penali in corso; 

i) non essere stati destituiti da Pubbliche Amministrazioni; 

j) essere in regola con gli obblighi di legge in materia fiscale. 
 

ART.  4  –  CONDIZIONI  DEL  SERVIZIO 

Le azioni previste nel presente bando e sintetizzate all’interno dell’art.1 dovranno essere realizzate a partire dal 
mese di febbraio 2022 fino al termine delle lezioni. Per un massimo di 60 ore. 

Il servizio sarà erogato su richiesta degli interessati e debitamente rendicontato alla fine di ogni mese. 
 

ART.  5  –  MODALITÀ  DI  ESPLETAMENTO  DEL  SERVIZIO 

La scuola e l’esperto si relazionano, nell’ambito delle specifiche responsabilità, per: 

1. Identificare e condividere gli elementi finalizzati a creare le migliori condizioni per la prevenzione del 
disagio, anche scolastico; 
2. Definire e sperimentare modalità appropriate di intervento; 

3. Realizzare gli interventi finalizzati allo sviluppo del benessere e alla crescita dell’alunno; 

4. Documentare l’attività svolta. 
 
L’aggiudicatario deve impegnarsi a garantire l’assoluta segretezza dei dati raccolti durante la realizzazione delle 
azioni previste, secondo le disposizioni in materia di sicurezza previste dal GDPR 679/2016 e dal D.  Lgs. n. 
101/2018 (sulla Privacy). Può derogare al rigoroso rispetto del segreto professionale circa le notizie, i fatti e le 
informazioni apprese durante i colloqui, solo nel caso ottenga un consenso esplicito da parte dell’interessato (se 
minorenne, con il consenso dei suoi genitori) ovvero venga a conoscenza di notizie di reato o di elementi critici 
per la salute psicofisica dell’utenza. 
In quest’ultimo caso l’esperto è tenuto ad informare, a seconda dei casi, la famiglia, la scuola e gli organi 
competenti per l’adozione degli interventi appropriati. 
 
ART.  6  –  COMPENSO 

Il compenso lordo massimo omnicomprensivo degli oneri di legge e delle spese per 60 ore è di euro 2.400,00. 

Gli importi sono da intendersi comprensivi di tutte le ritenute previdenziali, assistenziali e fiscali, IVA nonché 
ogni altro onere presente e futuro e di ogni altra ritenuta a carico del prestatore d’opera comprese le spese di 
trasporto per gli spostamenti. 
 

ART.  7  –  MODALITÀ  DI  PARTECIPAZIONE  E  TERMINI  DI  SCADENZA 
Il concorrente dovrà presentare un’offerta, redatta in carta semplice, contenente: 
1. allegato A: Domanda di partecipazione; 
2. allegato B: Autocertificazione dei titoli e delle esperienze; 
3. il Curriculum vitae, in formato europeo, del personale che interverrà nella gestione operativa del servizio. 
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La candidatura, completa della documentazione necessaria, deve pervenire, a pena di esclusione, entro le ore 
12:00 del 3 febbraio 2022 tramite la pec istituzionale miic8cy00p@pec.istruzione.it o l’indirizzo email 
miic8cy00p@istruzione.it 

ART.  8  –  CRITERI  E  METODI  PER  LA  VALUTAZIONE  DELLE  PROPOSTE 

La valutazione delle proposte sarà effettuata da un’apposita Commissione presieduta dal Dirigente Scolastico 
che si riunirà il 03/02/2022 alle ore 14:30 eccetto che nel caso in cui pervenisse un’unica candidatura, che verrà 
valutata dal Dirigente Scolastico in qualità di Responsabile unico del procedimento. 

Le offerte saranno valutate assegnando un punteggio così determinato: 
 

REQUISITO/CONDIZIONE DI PARTECIPAZIONE PUNTEGGIO 
Titoli di accesso: laurea in psicologia (2° livello o V.O.) Voto fino a 100: punti 6 

Voto da 101 a 107: punti 10 

Voto da 108 al 110: punti 15 

Voto 110 e lode: punti 20 

Titoli di formazione specifica nel settore (master, corsi di specializzazione 
specifici) 

5 punti per ogni titolo per un max 
di 20 punti 

Corsi di specializzazione specifici per DSA 2 punti per corso per un max di 
20 punti 

Esperienza lavorativa nell’attività di consulenza psicologica e di prevenzione 
del disagio scolastico, rivolti prioritariamente a minori (l’esperienza 
continuativa costituisce titolo preferenziale) 

5 punti per ogni anno scolastico 
per un max di 20 punti 

Esperienza nell’ambito delle patologie o dei comportamenti devianti 
caratteristici dell’età infantile, preadolescenziale e adolescenziale, con 
particolare riferimento al trattamento di sintomatologie legate 
allo stress, prevenzione e cura di sintomi d’ansia 

 
 
5 punti 

Esperienza di ricerca nell’ambito della psicologia sociale e/o scolastica 5 punti 

Laboratori nelle scuole su educazione alla salute e all’affettività, gestione del 
conflitto 

1 punto per laboratorio per un 
max di 10 punti 

 
Si rammenta che la falsa dichiarazione comporta l'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del DPR 
n.445/2000. 

ART.  9  –  CRITERI  DI  ASSEGNAZIONE  DELL'INCARICO 

La selezione delle candidature sarà effettuata con il seguente ordine di priorità: 
1. COL LA BORA ZIO NE PL UR IM A  

Personale docente in servizio anche presso altre istituzioni scolastiche. 
2. ESPERT I  E STE RN I  

In caso di accertata assenza di candidature da parte del personale docente in servizio presso altre istituzioni 
scolastiche si procederà alla selezione di candidature esterne al comparto scuola, liberi professionisti, purché in 
possesso dei requisiti previsti dal presente avviso pubblico e coerenti col profilo professionale richiesto. 
A parità di punteggio prevarrà il candidato con maggiore esperienza in ambito scolastico. In caso di ulteriore 
parità prevarrà il candidato più giovane. 
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ART.  10  –  MODALITA’  DI  PAGAMENTO 

L’incarico non costituisce rapporto di impiego ed il compenso spettante sarà erogato al termine della prestazione 
entro 30 giorni dal ricevimento della seguente documentazione e previa verifica della regolarità contributiva: 
1. Relazione finale sull’attività svolta e sugli obiettivi raggiunti 

2. Dichiarazione di aver assolto il servizio assegnato con la calendarizzazione delle ore prestate 

3. Fattura elettronica o nota di addebito in regola col bollo (secondo i regimi fiscali dei singoli interessati) 
intestate a questo Istituto scolastico. 

ART.  11  –  AVVERTENZE 

La scuola si riserva, in caso di aggiudicazione, di verificare i requisiti dichiarati, mediante l’acquisizione d’ufficio 
dei certificati attestanti il possesso di stati, fatti e qualità dei soggetti dichiaranti. 
Si procederà all’aggiudicazione della selezione anche in presenza di una sola offerta valida. 

La scuola si riserva, a suo insindacabile giudizio, la facoltà di non procedere all’aggiudicazione nel caso in cui non 
ritenga meritevole di approvazione, sotto il profilo tecnico, nessuna delle offerte presentate. 

ART.12  –  RESPONSABILE  DEL  PROCEDIMENTO 

Ai sensi dell’art. 31 del D.Lgs 50/2016 e ss.mm.ii. e dell’art. 5 della legge 241 del 7 agosto 1990, è stato nominato 
Responsabile del Procedimento l’Arch. Maddalena Di Muccio, Dirigente Scolastico di questo Istituto. 

ART.13  –  TRATTAMENTO  DEI  DATI  PERSONALI  

Tutti i dati di cui l’Istituto entrerà in possesso saranno trattati ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e del 
D. Lgs. 101/2018 per le sole finalità indicate nel presente avviso. 
La presentazione della domanda implica il consenso al trattamento dei dati personali, a cura del personale 
assegnato all’Ufficio preposto alla conservazione delle domande e all’utilizzo delle stesse per lo svolgimento 
della procedura di selezione. L’interessato gode dei diritti di cui alle leggi citate, tra i quali il diritto d’accesso ai 
dati che lo riguardano e quello di rettificare i dati erronei, incompleti o raccolti in termini non conformi a legge. 
 
 Si allegano:  
Allegato A - Domanda di partecipazione all’avviso pubblico per l’affidamento del servizio di assistenza psicologica 
Allegato B - Autocertificazione dei titoli e delle esperienze 

 
                                                                                                                         Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                                         Arch. Maddalena Di Muccio 
 

                                                                                                                       Firmato digitalmente ai sensi del cd. 
                                                                                   Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa 
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ALLEGATO  A)  
 
Domanda di partecipazione all’avviso pubblico per l’affidamento del servizio di assistenza psicologica 

 
 

Al Dirigente Scolastico 
IC Capponi -Milano 

 
II/la sottoscritto/a  , nato/a   
 
il _, residente a , in  Via 
 

  Tel.   
 

Email/pec _   
 
CF. _P.I.    

 
 
CHIEDE  
l'ammissione alla selezione pubblica per il conferimento di incarico finalizzato all’affidamento del servizio di 
assistenza psicologica (Sportello di ascolto per consulenza psicologica – emergenza Covid), di attività di 
monitoraggio-prevenzione del disagio scolastico, di percorsi di supporto psicologico per studenti e personale 
della scuola – a.s. 2021/2022. 
 
Allega: 
1. ALLEGATO B - dichiarazione autocertificata dei requisiti di accesso, dei titoli di specializzazione, 
formazione e delle esperienze professionali. 
2. Curriculum vitae in formato europeo 
 
Autorizza al trattamento dei dati personali ai fini della gestione della selezione. Dichiara 

di aver preso visione del bando e di approvarne senza riserva le prescrizioni. 

Ai sensi dell'art. 445/2000 la dichiarazione sottoscritta è inviata con allegata copia di un documento di identità 
valido. 
 
 
Luogo e Data    
 
 
 

Firma   
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ALLEGATO  B) 
 
Autocertificazione dei titoli e delle esperienze ai fini della partecipazione al bando di selezione pubblica per titoli 
per il reperimento di esperto per l’affidamento del servizio di consulenza psicologica (Sportello di ascolto), di 
attività di monitoraggio-prevenzione del disagio scolastico, di percorsi di sostegno psicologico per studenti, 
genitori e personale della scuola – A.S. 2021/2022 – 

Al Dirigente Scolastico 

IC Capponi - Milano 

 
II/la sottoscritto/a  , nato/a   
 
il _, residente a , in  Via 
 

  Tel.   
 

Email/pec _   
 
CF. _P.I.    

 
 
Avendo presentato domanda di partecipazione alla selezione pubblica per per il conferimento di incarico 
finalizzato all’affidamento del servizio di assistenza psicologica (Sportello di ascolto per consulenza psicologica – 
emergenza Covid), di attività di monitoraggio-prevenzione del disagio scolastico, di percorsi di supporto 
psicologico per studenti e personale della scuola – a.s. 2021/2022. 
 
Consapevole che chiunque rilasci dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali 
in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000 
 

DICHIARA 
 
1. di essere cittadino/a italiano/a oppure di essere cittadino del seguente Stato aderente all'Unione Europea:  

 __________________; 
2. di essere iscritto all’Albo degli Psicologi al n°  , presso  ; 
3. di essere in godimento di diritti politici ecivili; 
4. l’inesistenza di condanne penali o di procedimenti penali pendenti; 
5. l’inesistenza di qualsiasi causa ostativa a stipulare contratti con la Pubblica Amministrazione; 
6. di essere a conoscenza di tutte le circostanze generali e particolari e di tutti gli oneri previsti che possono 

influire sullo svolgimento del servizio; 
7. di non trovarsi nelle condizioni che comportano l’esclusione dalla partecipazione alle gare ai sensi dell’art. 80 

del D.Lgs. n. 50/2016. 
8. di essere informato/a, ai sensi e per gli effetti di cui al Regolamento UE 2016/679 e al D. Lgs. 101/2018, che 

i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, nell’ambito del procedimento per 
il quale la presente dichiarazione viene resa e di autorizzare espressamente tale trattamento; 

9. che il recapito per le comunicazioni relative al presente avviso è quello indicato nella domanda di 
partecipazione; 

10. di autorizzare l’Istituto a trasmettere le comunicazioni all’indirizzo di posta elettronica/pec indicato, 
sollevandolo da qualsiasi responsabilità in ordine alla mancata conoscenza delle comunicazioni così inviate; 
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11. di essere in possesso del/i seguente/i titolo/i di accesso al presente avviso: 
 

REQUISITO/CONDIZIONE DI PARTECIPAZIONE PUNTEGGI DICHIARATI 
Titoli di accesso:  

Titoli di formazione specifica nel settore (master, corsi 
di specializzazione specifici): 

 

Corsi di specializzazione specifici per DSA:  

Esperienza lavorativa nell’attività di consulenza 
psicologica e di prevenzione del disagio scolastico, 
rivolti prioritariamente a minori (l’esperienza 
continuativa costituisce titolo preferenziale): 

 

Esperienza nell’ambito delle patologie o dei 
comportamenti devianti caratteristici dell’età infantile, 
preadolescenziale e adolescenziale, con particolare 
riferimento al trattamento di sintomatologie legate allo 
stress, prevenzione e cura di sintomi d’ansia: 

 

Esperienza di ricerca nell’ambito della psicologia 
sociale e/o scolastica: 

 

Laboratori nelle scuole su educazione alla salute e 
all’affettività, gestione del conflitto: 

 

 
 
 
 

Luogo e data   
 
 
 
Firma 
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